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Nos reunimos con Anibal Santoro, que nacio ¢
y tiene un Doctorado en Psicoanalisis; se dedlc:a a "

investigacion, la capacitacion vy la docencia, es autor Yy C
creador de OntoPsiquis® y del proceso de Coaching de_
—ortalecimiento Interior o Inner Strengthening Coaching®.

Contanos acerca de esto que llamaste OntoPsiquis”..

OntoPanuus‘E‘ es una propuesta teorica que iniciamos hace casi

20 anos para poder ver al ser humano en su real dlmen5| n,

::._r_..—r"

entendiendo que ésta es previa a cualquier procesgm cativo

i--n.

o formativo. En OntoPsiquis® se resume Ia p A" cular y es
forma de ser de cada persona desde su ADCIOT

Alli describimos las generahdacie’s m
agrupdndolas por afinidades en
10 tipos esenciales de person: Esm ad, @
ontotipos, y 56 combinacione wlu

- ¢Queé tiene de novedoso?
Que esta teoria permite utillzar herrami
identificar a la persona que esta detras d
promovidas, exigidas W@ aceptadas po

- (Y esto para qué sirve?
Simple; para evitar o contener las causas de los conflictos.
Permitime que te diga una frase que suelo utilizar al inicio de
nuestros cursos.

“Cuando te relacionas con el resultado de un proceso
educativo o formativo en vez de hacerlo con la persona, te
convertis en parte del problema del cual después te vas a
quejar”.

Hablanos de los beneficios

Una parte de los beneficios las vemos en mi respuesta
anterior, ya que favorecer la disminucion de los conflictos que
se originan en interpretaciones equivocadas permite redirigir
las energias para lograr el desarrollo de las capacidades
naturales de cada persona y la mejora de las relaciones
Interpersonales.

Ademas, al provenir de un enfogque no estandarizado vy
abierto a lo posible, OntoPsiquis® facilita el reconocimiento de
las motivaciones particulares de cada individuo, ese quien es
cada quien que sirve para modificar y optimizar el modo de
comunicarse.

-l nuevo ambiente que se genera, al ser mas armonico,
incrementa la productividad y las ganancias.

- ¢Como? ¢cDesarrollaste alguna herramienta?

Si, claro; era necesario hacerlo porgue los estudios
estandarizados y comunmente utilizados han llegado al punto
de ser informatizados. Con la automatizacion se gana tiempo,
pero se pierde el acceso a esas caracteristicas que hacen de
cada persona un ser unico capaz tanto de aportar soluciones
como de causar problemas.

Con nuestros tests propositivos y motivacionales analizamos
las respuestas recibidas en el marco de unas pocas
entrevistas, buscando la congruencia entre la persona, lo que
sabe, la funcidon a desarrollar y su impacto al incluirla en un
equipo.

OntoPsiquis® permite elaborar un analisis ego-funcional

para decidir si una persona es la indicada para ocupar un
determinado puesto, independientemente de sus logros
académicos. / .

- Parece disenado paral@s en pr
Si, y también para todoser hu
Desde un inicio, esta te@ria fu
humano, para acompafario d
tanto en el plano indi

de y para el ser
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y para lograr
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- {Como es lo de los cursos

Desde el ano 2003 venimos dictando cur de Desarrollo
Humano desde esta optica centra ' tna Son
cortos, semanales, con bajo nivel de tei ]a son para

grupos particulares y como capacitacion para empresas;
resultandoles muy utiles a éstas para detectar y contener
posibles puntos de conflicto con el fin de poder lograr la
cohesion de sus grupos como equipos de trabajo productivos.
Ademas, firmamos un convenio con una universidad con sede
en Miami para redactar y dictar una Maestria y un Doctorado
en Psicoanalisis Onto-Humanista, dando inicio a una nueva
rama profesional. También Diplomados de Desarrollo Humano
y programas de entrenamiento de Coaches, todo a partir de
OntoPsiquis®.

- Se lo ve como algo positivo y util. cPero es facil de
asimilar?

OntoPsiquis® describe con tanta naturalidad las caracteristicas
generales de los distintos ontotipos que la gente antes o
después se encuentra a si misma. Como dije antes, es un
proceso; siendo su mayor estorbo la tendencia natural a
querer analizar lo nuevo en funcion de lo ya conocido.

Este modelo ayuda a las personas cuando tienen apertura
mental para poder incorporar una vision diferente vy
liberadora.

Para facilitar ese proceso escribimos “OntoPsiquis, mas alla
del eneagrama vy el psicoanalisis”. Son dos tomos redactados
en un lenguaje coloquial y comprensmle para lograr que si
sea sencillo asimilar el quién es quiéen y"q.}?z_-.é motiva a cada
persona.
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Anibal Santoro
Doctor en Psicoanalisis
Psicoanalista Onto-Humanista
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